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PROGRAMA FOMENTO DEL TEJIDO
ASOCIATIVO DE BARBASTRO

El Ayuntamiento de Barbastro continta con el programa de fomento del
tejido asociativo de Barbastro iniciado en mayo. A lo largo del mes de
septiembre se llevara a cabo la imparticion de formacion dirigida a
personas voluntarias y miembros de organizaciones sociales y
voluntariado de Barbastro y a las personas que empiezan su andadura
como personas voluntarias. Se oferta formacion basica para ser
voluntario/a y profundizara en el trabajo cooperativo en el voluntariado,
en el afrontamiento del conflicto y crisis como motor de cambio y
concluiremos con un nuevo encuentro que pretende sentar las bases
para la creacion de un red estable del tejido asociativo y de
voluntariado en Barbastro.

De manera paralela contaremos con asesoria técnica individualizada
dirigida a las asociaciones en materia de gestion, financiacion ,etc.

Ante la situacibn de cambio en la que se encuentra inmerso el
movimiento asociativo desde la Concejalia de Bienestar Social se
considera importante articular rmedidas y herramientas que
contribuyan al mantenimiento y sostenimiento de las asociaciones y a
la dinamizacién de la participacion de la poblacion del territorio.

El citado programa estd acogido a la convocatoria relativa a los
proyectos para la aplicacion de la Estrategia de Desarrollo Local
Leader correspondiente al Grupo de accion local CEDER
SOMONTANO contando con el apoyo de la Union Europea a través de
los fondos FEADER vy del Gobierno de Aragon



FORMACION PARA LA
ACCION VOLUNTARIA

Dirigido a: personas voluntarias y miembros de organizaciones
sociales y de voluntariado de Barbastro.

Contenidos:
- Potenciar la confianza y la cohesién grupal. e
- Vivenciar nuestro cuerpo colectivo.
- Fomentar las relaciones de "buentrato”.
Del "yo gano-tu pierdes” al "yo gano-tu ganas".
- Identidad individual/identidad relacional.
- Herramientas de trabajo cooperativo.

Fecha: 14 de septiembre de 2021. —
Horario: 17 a 20 horas.

Imparte: Elsa Navarra. Colectivo Lannas.

Practica y tutoria individualizada online por email:

15,16y 17 de septiembre de 2021.

Contenidos:

- El conflicto como motor de cambio.

- Tipos de conflictos.

- Nuestras actitudes frente al conflicto.

- Entrenar la capacidad de sumergirnos en el
conflicto.

- Herramientas de gestioén emocional.

- Facilitacion/mediacion.

Fecha: 21 de septiembre de 2021.

Horario: 17 a 20 horas.

Imparte: Elsa Navarra. Colectivo Lannas.
Practica y tutoria individualizada online por
email: 22, 23 y 24 de septiembre de 2021.




FORMACION BASICA
PARA VOLUNTARI@S

Dirigido a: Personas voluntarias y/o que comienzan su andadura como
voluntarios/as

Metodologia: Formacidén a distancia a través de la lectura y visualizacion de
materiales en la plataforma Moodle y desarrollo de ejercicios practicos.

Fecha: Cursos abiertos del 20 al 27 de septiembre para la realizacion
horaria libre

Contenidos:

- Qué es ser voluntario/a: Caracteristicas,
motivaciones y funciones

- Beneficios del voluntariado

- Derechos y deberes de las personas voluntarias

Contenidos: . . ’ . .

- Voluntariado social,educativo, socio-sanitario,
ambiental, internacional de cooperacion al
desarrollo, en ocio y tiempo libre, cultural,
comunitario y/o deportivo

- ¢, Qué es ser voluntari@ con...?

- ¢ Qué tareas puedes realizar?




ENCUENTRO DE
ASOCIACIONES

Dirigido a: personas voluntarias, técnicas y responsables de entidades
de voluntariado, agentes de desarrollo y otros/as profesionales
comunitarios.

Contenidos:

- Presentacion de entidades participantes y objetivo del encuentro.

- Trabajo en red del tejido asociativo: eje dinamizador del territorio.

- Experiencias de dinamizacion social en diferentes territorios.

- Trabajo colaborativo: Propuestas para el fomento del trabajo en red de organizaciones de
Barbastro.

Fecha: 28 de septiembre de 2021. Horario: 17 a 20 horas.
Ponentes y dinamizadores: Maria Martinez Lozano, responsable territorial de la Coordinadora

Aragonesa de Voluntariado y miembros de la mesas de trabajo territorial de voluntariado de
diferentes comarcas aragonesas.

Elaboracion y envio de conclusiones: 4 de octubre de 2021.




PROGRAMA FOMENTO DEL TEJIDO
ASOCIATIVO DE BARBASTRO

INSCRIPCIONES
Ayuntamiento de Barbastro.
Area de Bienestar Social, Sanidad y Consumo.
Tfno 974 31 01 50 Ext.1013 — email- bienestarsocial@barbastro.org
Datos:
e Nombre y Apellidos
e Email y Teléfono
e Asociacion, Administracién o entidad a la que perteneces
e Cargo dentro de la entidad
» Nivel de conocimientos del tema

AFORO LIMITADO
(supeditado a las circunstancias de la pandemia y la normativa vigente
en el momento)

Lugar: SALON DE ACTOS “JOSE LUIS LOPEZ ARANGUREN”
UNED BARBASTRO C/ ARGENSOLA, NUM. 60

Dinamiza: Coordinadora Aragonesa de Voluntariado

*La presencialidad de todas las actividades estara supeditada a las
circunstancias de la pandemia y la normativa vigente en el momento.



ASESORAMIENTO ONLINE
A ENTIDADES SOCIALES Y
DE VOLUNTARIADO

Dirigido a: personas participantes en el programa de Fomento del tejido asociativo de Barbastro.

Las entidades podran ponerse en contacto con la Coordinadora Aragonesa de Voluntariado a
través de email o teléfono en las fechas indicadas.

Email: coordinadora@aragonvoluntario.net Teléfono: 976 214 938

Dias: 15y 16, 22y 23 y 29 de septiembre, de 12,30 a 15,30 horas.
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Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural:
Europa Invierte en las zonas rurales



